SO Y TE TAY NINH CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

BENH VIEN DA KHOA TAY NINH Péc lap — Tu do — Hanh phiic
sé: 51 jop-BVvPK Tdy Ninh, ngay 0. thang 40). nam 2025
QUYET PINH

Vé viéc ban hanh 03 Quy trinh ky thuit diéu tri bénh ly tiét nidu bing phwong phap
ndi soi va laser tai Bénh vién Da khoa Tay Ninh

GIAM POC BENH VIEN DA KHOA TAY NINH

Can cit Ludt Khdm bénh, chita bénh ngay 09/1/2023 cuia Quc‘a’c hoi nuée Céng hoa
xd hoi chut nghia Viét Nam;

Quyét dinh s6 7708/QD-BYT ngay 31/12/2016 cia B§ Y té vé viéc ban hanh “Tai liéu
hudng din quy trinkh ky thudt Phdu thudt néi soi”;

Quyét dinh 56 5731/QP-BYT ngay 21/12/2017 ciia Bj Y 1 vé viéc ban hanh “Tai liéu
hudng dén quy trinh ky thudt ngoai khoa Chuyén khoa phc?u thudt thiét niéu’”;

Can ctr Quyét dinh s6 1324/QD-UBND ngay 9/7/2024 ciia S6 Y 16 Tay Ninh vé viéc
ban hanh Quy dinh chirc nang, nhiém vu, quyén han va co cdu t6 chive ciia Bénh vién da
khoa tinh Tay Ninh;

Can cit Bién ban cuéc hop Hoi do”‘ng khoa hoc k thudt Bénh vién Pa khoa T dy Ninh
ngay 29/09/2025,

Theo dé nghi cia Ti ruéng phong Quan Iy chét luong va Cong tdc xd héi.

QUYET PINH

Diéu 1. Ban hanh kém quyét dinh nay 14 03 Quy trinh k¥ thuét gdm: |

- Quy trinh Diéu tri u xo tién 1iét tuyén bing laser, ma sé: QTKT-TQ 0001.01. |

- Quy trinh Noi soi niéu quan nguge dong bing 6ng mém tén soi thén bang laser, ma
s6: QTKT-TQ 0002.01.

- Quy trinh T4n séi thdn qua da c6 C.ARM + siéu am/laser, ma sb: QTKT-TQ
0003.01.

Diéu 2. Quyét dinh ndy c6 hiéu luc ké tir ngay ky va ban hanh.

Piéu 3. Pho truong khoa Ngoai Téng quat, Ph6 Trudng phong K& hoach téng hop,
Truong phong Quan 1y chét lugng va Cong tac xa hoi, Trudng cac khoa/phong ¢6 lién quan
thugc Bénh vién Da khoa T4y Ninh chju tréch nhiém thi hanh quyét dinh néy,jﬂf

Noi nhin:

- Nhur diéu 3;

- Trang TTDT BVDK Téy Ninh
- Luu VT, P.QLCL&CTXH.

GIAM POC

Phan Thanh T4m
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NGi soi niéu quan ngugc dong bang éng soi mém tdn soi thdn bang laser




1. MUC PICH

- Hudng dan thuc hién thong nht quy trinh * “NOI SOI NIEU QUAN NGUGC
DONG BANG ONG SOI MEM TAN SOI THAN BANG LASER” cho bénh nhin
tai Bénh vién da khoa Tay Ninh

2. PHAM VI AP DUNG
Khoa Ngoai Téng Quat va Khoa PTGMHS cia Bénh vi¢n da khoa T4y Ninh
3. TRACH NHIEM THUC HIEN
- Nhén vién y té tai cac Khoa Ngoai Téng Quat, va Khoa PTGMHS thugc Bénh
vién da khoa T4y Ninh

- Ban Giam Déc, Phong KHTH va Phong QLCL&CTXH ¢6 trach nhiém giam
sat vi¢c thue hién va tudn thi quy trinh.

4. THUAT NGU, TU VIET TAT
4.1. Thuit ngix

- Ong soi mem la mot thiét bj y té dung trong ndi soi, ¢6 cdu tao tir s¢i quang
hoac day dan mém, duoc gin camera va dén chleu sang & dau dé quan sat bén trong
co thé nhu dudng tiéu hoa, dudng ho hép, hé tiét nidu

- NOi soi niéu quan ngugc dong: Noi soi ngwge dong 1a tha thuit, phau thudt
tiét niéu, str dung ong ndi soi cung, ban cling hodic may soi niéu quan mém dua
qua ni¢u dao vao bang quang, sau d6 1én niéu quan vao thin qua miéng niéu quan
dé tan soi trong than - niéu quan.

4.2. Tir viét tit

- QTKT: Quy trinh k¥ thuat

- BGD: Ban giam déc

- KHTH: Ké hoach téng hop

- NTQ: Ngoai tbng quat

- PTGMHS: Phdu thuit gdy mé hdi sic
- PTV: Phau thuét vién

- bbD: bidu dudng

- NB: Nguoi bénh

Ngi soi nigu quan ngiege dong bing ing soi mém tdn soi than béng laser



5. PAI CUONG
5.1. Pinh nghia
- Ndi soi nidu quan nguge dong bing ng soi mém la phiu thudt tiét nidu, su
dung may soi niéu quan bing ong soi mém dua qua niéu dao vao bang quang, sau
dé 1én niéu quan vao thin qua miéng niéu quan dé tan soi trong thin.
5.2. Nguyén ly
- Nguyén ly tan soi bang 6ng soi mém 1a dua ong ndi soi mém c6 camera va
ngudn ning lugng laser vao dudng tiét niéu ty nhién (niéu dao - bang quang - ni¢u
quén - bé than) dé ti€p cin vién sol. Tai vi trf s6i, tia laser s& pha v& vién soi thanh
céc manh nhd, sau d6 cac manh séi nay s& duoc hiit ra ngoai hodc theo nuée ticu ra
khoi co the.
5.3. Muc dich ciia k¥ thuét
- Phuong phép nay it Xam 14n, phuc hdi nhanh chong, bio tdn chirc ning thin
va cO ty 1€ sach sot cao. :
6. CHI PINH

- $4i than < 2 cm, sdi nigu quan kich thude < 1.5 cm.

- Déi v6i soi kich thude 16m, cAn cin nhic tinh chit soi, bién chimg dudng tiét
niéu dua trén kinh nghiém va trang thi€t bi tai co s6.

M

- Trudmg hop phuc tap can sir dung X-quang tang sang (C-arm) dé kiém tra
va dinh vi s0i.
7. CHONG CHI PINH

- Nhiém khuin dudng tiét niéu chua diéu tri én (Cly nudc tiéu phat hién vi
khuén)

- Chua kiém soat dwgc rbi loan déng méu.

- Bénh nhén suy than, thin mét chirc ning.

_ B4t thudng giai phiu hoc: hep niéu dao, hep niéu quan, u dudng tiét niéu. ..

8. THAN TRONG: Khong ép dung
9. CHUAN BI
9.1. Ngwoi thue hign:
a. Nhan lirc tryc tiép:
- B4c si Ngoal Tiét Nidu, Ngoai Khoa duge dao tao co ban vé ndi soi tiét niéu.
b. Nhan luc b tro (néu c6): Pidu dudng phy md Khoa PTGMIIS.
9.2. Thube:
- Khéng sinh dy phong trude md: cephalosporin théhé 2,3
9.3. Vit tw — trang thiét bi

- Dan may noi soi ¢o dAu gin phu hep voi bng ndi soi mém.
- B ndi soi bang quang.

- Ong soi nidu quan ciing va mém.

- Day din dudng (Guide wire): 2 logi day cimg va day mém.

N6i soi niéu quén nguge dong bing ong soi mém tdn s6i thdn bang laser




- Sonde 1J.

- Dung cu gap soi: pince, ro gap soi.

- Déy tan laser.

- B6 may phat tia Laser: 80W.

- Ban phau thuat: dit ngudi bénh & tir thé san phu khoa, bén ¢6 sdi chan ké
thdp hon.

9.4. Ngwoi bénh

- Giai thich rd tinh trang bénh, quy trinh thu thudt, cac tai bién, bién ching cé
thé gip.

- Nhép vién va dit sonde JJ niéu quan bén cé soi it nhat 1 tudn trude noi soi
tén séi dé niéu quan gian rong;

- Cdy nudc tidu: vi khudn nudi cay va dinh danh miu nuwéc tiéu phai 4m tinh,
khdng phat hién vi khuan trude khi phau thuat

- (it thich k§ vé dic diém N§i soi tan soi bang éng mém 14 loai k¥ thudt cao,
chuyén sau cin thiét cac phuorng tién va trang thiét bi chuyén dung, chi phi 16n nén
ngudi bénh va gia dinh can hiéu duge va déng y két hop chi trd ngoai chi phi
BHYT.

- Téi trude phiu thuat: chuén bi, v¢ sinh ving sinh duc, niéu dao.

- Ngay phau thuit: Nhin an, ubng trong vong 6 gitr trude khi phau thudt, di
tiéu trude khi 1én ban m.

9.5. H so bénh 4n:
- Hoan thanh tha tuc hanh chinh, giai thich va ky cam két.
- Kham Iam sang, cén lam sang diy da.
- Danh gia tinh trang toan thin, bénh man tinh kém theo.
9.6. Thaoi gian thwe hién ky thuit (wée tinh, don vi 1a gio): 1 gio 30 phat.
9.7. Pia diém thwc hién ky thuat: Tai Khoa PTGMHS,
9.8. Kiém tra hé so
a. Kiém tra NB:

- Dénh gid tinh chinh xdc cta ngudi bénh: dung ngudi bénh, ding chin dodn,
dung vi tri cén thye hién k¥ thut.

- Dénh gia tinh trang toan than, cay nude tién khong phat hién vi khuén, chup
X-quang hé tiét niéu (KUB) trudc md

b. Thuec hién bing kiém an toan thi thudt, pha?u thudt:
c. Dat tu thé NB:
- Tw thé: Nim san phu khoa, bén c6 sdi chan ké thip hon.

- Vo cam: Giy té tuy song hodc mé ndi khi quan.

NG sof niéu qudn nguoc dong bing éng soi mém tdn s6i than bing laser



10.TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT
10.1. Cac bwéc thwe hién

Céc bude M6 ta
1 Noi soi bang quang, rat sonde JJ (néu bénh nhin di dugce dit sonde JJ
truge do)
2 DPéanh gi4 niéu quan bing bng soi cliing, dat Guidewire 1én bé than, dat

dng Sheath (UAS: Ureteral access sheath: éng nong niéu qudn) 1én
doan khiic ndi bé than niéu quan de tao dudng vao cho 6ng ndi soi

mém.

3 Pua dng ndi soi mém vio xc dinh chu trac giai phiu cac dai than va
bé than, s lugng, vi tri va kich thudc sdi.

4 Tan so61 béng laser ( vi du: Holmium.YAG; néng luong 1 - 1.5J, tAn sd
5 — 20Hz).

5 Céc manh s6i nhé c6 thé duge bom rira, ghp ra ngodi bang céc dung cu

chuyén dung hojc tir dio théi theo dudng ticu.

6 Rut 6ng soi mém. Pt sonde JJ dén tuu, sonde ni¢u dao.

10.2. Két thic quy trinh
- Dénh gia tinh trang ngudi bénh sau thyc hién k¥ thuat.
- Hoén thién ghi chép hd so bénh 4n, hru hd so.
- Ban giao ngudi bénh hiu phéu theo doi tiép.

11. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

11.1. Theo ddi
a. Theo dbi toan than va hé tiét niéu:
- Tri gidc, mach, nhiét do, huyét ép, nhip th.

- Chyp X-quang kidm tra vi tri sonde JJ va sach sdi (khéng con mdnh >
3mm).

- Pénh gia lugng, mau sic nuée tidu.
b. Thudc diéu tri: Khang sinh dy phong, giam dau, gién co tron.
c. Hen tdi khdm: sau 2-4 tudn dé rGt sonde JJ.
11.2. Xir tri tai bién:
- Chay mau: Dung thuée cim mau néu cin.
- Dau: Ding thudc giam dau.
- $6t, nhiém trung; Piéu tri khang sinh tich cye, céy méu, nudc tiéu.
- Thét bai: Chuyén phuong phép khéc.

- Bién chirng phiu thuat: RO nuée tiéu, thing nidu quén, hep nigu quan....
Theo d6i va xir trf ngoai khoa phu hop.

N6i soi nidu quén ngugc dong bing éng soi mém tdn soi thin bang laser




12. TAI LIEU THAM KHAO

1. Huéng din chin doan va didu tri soi tiét ni¢u, Hoi tiét niéu-than hoc Viét
Nam (2015), Nha xuat ban Y hoc Ha Noi.

2. Hudng din chdn doan va diéu trj, tdp 2-Ngoai nidu, Bénh vién Binh Dan
(2017).

3. Quyét dinh s6 S731/QD-BYT ngay 21/12/2017 cia BY Y (€ vé viéc ban hanh
“Tai liéu huéng din quy trinh k§ thudt ngoai khoa Chuyén khoa phiu thudt thiét
niéu”.

4. Quyét dinh s6 7708/QD-BYT ngay 31/12/2016 ciia B) Y té vé viéc ban hanh
“Tai liéu hudng dan quy trinh k¥ thuit Phau thudt ndi soi”.

13. TAI LIEU €O LIEN QUAN

_ Quyét dinh s6 3023/QD-BYT ngay 28/7/2023 ciia BY Y t€ vé viéc ban hanh
“Pé cuong tai liéu chuyén moén hudng dan quy trinh k¥ thudt kham bénh, chita
bénh.

Ngi sol niéu quan nguoc dong bdng ong soi mém tdn soi than bing laser



BANG KIEM GIAM SAT

PHAU THUAT NQI SOI NIEU QUAN NGUQC DONG BANG ONG SOl
MEM TAN SOI THAN BANG LASER

Khoa duqge giam SAL: ...occocoeeieiiniii i Ngay gidm sat:.......cccovvrennn
Tén PTV, DD dUQC ZIAM SAL ...ecceiiiiiiiiiici et
Ngudi/nhom SIAM SAL ..o e
. Dat Khéng | Lydo
Buée Néi dung tién hanh dat khong
dat

1 | Kham bénh, danh gia toan thin, hd so bénh 4n.

2 | Xac dinh, dénh déu vi tri.

3 Giai thich nguoi bénh, ngudi than cic nguy co
va ky cam két.

4 | Qua trinh chuyén bénh d¢én Khoa PTGMHS

6 | Khoa PTGMHS nhin bénh, kiém tra hd so bénh
an.

7 (iai thich, dong vién NB

8 PhAu thuét vién, didu dudng phu: trang phuc, rira
tay.

9 Kiém tra, sép xép dung cu

10 | Hudng din tu thé thich hop cho NB

11 Xéc dinh lai vi tri phiu thudt

12 | Cac bude thye hién quy trinh phiu thust

13 | Kétthic quy trinh.

14 | Chuyén bénh dén noi tiép nhén tiép theo.

15 Theo d&i dau hiéu sinh tdn, cac bién ching sém
¢6 thé xay ra.

16 | Ghihd so bénh an

KEt QUA ZIAIN SALL 1ovuceiieeriiensieesis st b
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X4c nhén cia khoa/phong

Ni soi niéu quan nguwgc dong bang ong soi mém tdn soi thin bang laser




Ngi soi niéu quan nguoc dong bing ong soi mém tdn soi thdn bang laser



